AN

SWINGIN

KONSTANZ

Mission: Baa:w,fmdq mswm?t&/{mm}

Kursperiode KP11 — Oktober - Dezember 2024

Fragen oder Lust ein Special anzubieten am Montag? Bitte schreibt uns eine Mail! An Dani, Jacky,
Manu & Nadia (iber kurs@swinginkonstanz.de

Wochenplanung Kurse Swing in Konstanz

Montag: wochentlich

Zeit Level Ort Bemerkung Preis
19:00 - 20:00 |Special und Infos per Newsletter Infos per Newsletter Spenden
offenes Training basis
20:00 - 22:00 |Social Dance Infos per Newsletter Offenes Tanzen fiir alle Spenden
basis
Dienstag: 15.10.-17.12. = 10 Termine
18:00 - 19:30 |Flying Feet Architekturburo, Mit Feli & Marco 140 €
BrauneggerstralRe 34b
18:30 - 20:00 |Lindy Lakers + Vereinsheim, Mit Yannick & Paula 140 €
Funky Feets Obere Laube 55, KN
20:00 - 21:30 |Charleston NEU |Architekturbiiro, Mit Marco 140 €
BrauneggerstralRe 34b
20:10 - 21:40 |Inhalers Vereinsheim, Mit Yannick & Paula 140 €
Obere Laube 55, KN
Mittwoch: 16.10.-18.12. = 10 Termine
18:15 - 19:45 |HSP Vereinsheim, Mit Lara & Tobi Anmeldu
Beginner-ELEF Obere Laube 55, KN ng uber
NEU HSP
20:10 - 21:40 |Bouncing Vereinsheim, Mit Lara & Milena 140 €
ELEFants Obere Laube 55, KN
Donnerstag: 17.10. - 19.12. = 10 Termine
18:30 - 20:00 [Swingelings Vereinsheim, Mit Feli & Heike 140 €
Obere Laube 55, KN
19:30 - 21:00 | Collegiate Shag | Villa Lucia, Mit Annika & Christian 140 €
Beginner NEU Franz-Liszt-Strale 2a,
KN
20:15 - 21:45 | Lindy Newcomer |Vereinsheim, Mit Daniela & Roland 140 €

NEU

Obere Laube 55, KN
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Gruppenbeschreibungen

Lindy Newcomer

Du hast noch nie Lindy Hop getanzt oder ein, zwei Crashkurse besucht? Dann bist du bei
den Newcomern genau richtig! Wir fangen hier von ganz vorne an, kriegen den Rhythmus in
den Korper und die FlfRe unter Kontrolle.

Jetzt ist die perfekte Zeit fir deinen Einstieg in die Lindy Community, denn im Herbst steigen
die nachsten Partys mit Live Musik.

Flying Feet

Auf in die zweite Kursperiode! Unsere Newcomer setzen ihren zweiten Kurs fort. Wir
festigen die Basisfiguren im 6- und 8-Count und versuchen uns an ersten Variationen. Auch
das Social Dancing ist kein Fremdwort mehr. Nach der Sommerpause wiederholen wir
nochmal kurz die gelernten Elemente und wagen uns gemeinsam in neue Gefilde. Wir
lernen die Verbindung zur Musik und zu unserer Tanzpartnerin und unserem Tanzpartner zu
vertiefen und den Groove in unserem Tanz zu erforschen.

Du warst in der ersten Kursperiode nicht dabei? Du hast schon mal einen
Lindy-Hop-Anfangerkurs besucht und bendétigst eine Auffrischung? Dann bist du hier genau
richtig.

Bouncing ELEFants

Willkommen bei “Everybody Leads, Everybody Follows”! Die Bouncing ELEFants sind
unsere Tanzer*innen, die begeistert beide Rollen tanzen. Sie sind eine bunte Truppe aus
Studis mit 1-2 Kursperioden Erfahrung, bis hin zu langjahrigen Tanzern, welche die andere
Rolle entdecken wollen. Der Kurs wachst aus den Hochschulsportkursen heraus, ist aber
auch fur alle anderen offen. Let’s switch!

Lindy Lakers

Zusammen mit den Funky Feets hat diese Truppe nun schon ein Jahr Tanzerfahrung hinter
sich und baut jetzt darauf auf. 6-Count und 8-Count werden bunt gemischt, die Grundfiguren
werden fleilRig geubt, und das Repertoire wachst stetig. Charleston und Connection sind
keine Fremdworte mehr. Sie sind auch regelmafig auf den Socials anzutreffen. Das
Lindy-Fieber hat sie gepackt und sie sind bekannt fur ihr geselliges Beisammensein.

Swingelings

Die Generation 2022 hat bereits einige Jahre Lindy Erfahrung gesammelt, schon mehrere
Kurse und Workshops besucht und geht regelmaRig zum Social, freien Trainings und/oder
Lindy Partys, manchmal auch in anderen Stadten.

Jetzt arbeiten sie daran auf ihre Tanzpartner*innen einzugehen, die Musik in den Tanz
einzuarbeiten und mit dem ganzen Kérper zu tanzen. Zusammen mit den Treasurern
stehen Variationen und Improvisation auf dem Speiseplan, angereichert mit Connection und
individuellem Ausdruck.
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Inhalers

Die Freaks in Konstanz, wer kennt sie nicht: Sie tanzen aus der Reihe, lassen kein live
Event in der Region aus und bleiben auf Parties immer bis zum bitteren Ende. Weil sie
einfach nie genug kriegen.

Und naturlich, weil sie sowohl mit schneller, als auch mit langsamer Musik etwas anfangen
kdnnen, standig neue Kombinationen erfinden und Connection nicht nur kennen, sondern
auch fuhlen. Und doch gibt es noch immer etwas zu lernen. Diese Gruppe sucht die
musikalische und tanzerische Herausforderung.

Charleston

Endlich ein eigener Charleston-Kurs. Wir erkunden die Welt des Charleston mit seinen
schnellen Tanzen und ausschweifenden Figuren. Du bringst schon ein wenig Tanzerfahrung
in anderen Tanzen, wie Lindy-Hop, mit? Du fuhlst den Beat der Musik und warst schon auf
dem ein oder anderen Social? Dann bist du hier genau richtig. Wir starten im
Beginner-Intermediate-Level. Wir beginnen mit den Charleston-Grundlagen, wie dem
Grundschritt, ersten Figuren und den Unterschieden zu Lindy-Hop. Unser Ziel ist moglichst
vielfaltig Charleston tanzen zu kénnen und sogar wahrend eines Tanzes zwischen
Lindy-Hop und Charleston zu wechseln. Packt eure Handtiicher und Trinkflaschen ein!

Collegiate Shag

Fir alle, die gern auf schnelle Musik die FiiRe fliegen lassen! Freut euch auf entspannte
Kicks und jede Menge Spal® — packt zur Sicherheit gleich zwei weitere Wechselshirts ein.
Am besten habt ihr schon bei einem Crashkurs teilgenommen und den Grundschritt
kennengelernt.



